AGENDA D'ACTIVITATS
Cursos i tallers 2011-2012

Ajuntament de Cabrera de Mar

Regidoria de Cultura

Informacio i inscripcions a I’Ajuntament



ESCOLA D'ADULTS

INFORMATICA

Nivell 1

Introduccié al moén de la informatica. Coneixement de les diferents parts
d'un ordinador. Reconeixement dels elements en pantalla i treball inicial en
la creaci6 de carpetes i arxius.

A la segona part del curs, es passara a explorar el mén d’Internet, correu
electronic, aixi com una part especifica per aprendre a fer servir correcta-
ment qualsevol caracter del teclat.

Horari: dilluns i dimecres de 19.15 a 20.45 hores
Inici: 3 d’octubre

Ubicaci6: CEIP Pla de I'Avella

Matricula: a partir de I'l de setembre

Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 5)

Nivell 2

Iniciacié dirigida als alumnes que han acabat el curs previ dominant gran
part dels coneixements rebuts.

Es comencara a fer un Us diari del correu electronic. S’introduira el treball
amb unitats extraibles (llapis USB, targetes de memodria, etc.). Connexio i
descarrega d'imatges a I'ordinador d’'una manera ordenada.

Introduccié en el mén del Word i el PowerPoint a nivell de principiant. Des-
carrega d’'imatges i/o arxius mp3 (musica).

Horari: dimarts i dijous de 17.45 a 19.15 hores
Inici: 4 d’octubre

Ubicacio: CEIP Pla de I'Avella

Matricula: a partir de I'l de setembre

Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 5)

Nivell 3

Introduccié a programes d’usuari de nivell mitja:

o Gestors de descarregues

Editors de text

Editors d'imatge

Organitzadors d'imatges/ Creacio d'albums
Instal-lacio de programes de seguretat

En general, aquest curs va destinat a persones que tinguin completament
assolits els coneixements dels dos cursos previs.

Horari: dimarts i dijous 19.15 a 20.45 hores
Inici: 4 d’octubre

Ubicacio: CEIP Pla de I'Avella

Matricula: a partir de I'L de setembre

Preu: 33€ al mes

(Minim de persones: 7)

Nivell 4

Curs per a persones que ja tinguin una formacié prévia en el moén de la
informatica. El principal objectiu del curs és adquirir el maxim de coneixe-
ments possibles per poder fer un manteniment complert de I'ordinador.

Horari: dilluns i dimecres de 17.45 a 19.15 hores
Inici: 3 d’octubre

Ubicacio6: CEIP Pla de 'Avella

Matricula: a partir de I'L de setembre

Preu: 33€ al mes

(Minim de persones: 7)




CATALA PER A ADULTS

Basic

Curs adrecat a persones no catalanoparlants, especialment nouvinguts,
gue volen desenvolupar les habilitats de comprensié i produccio orals, amb
I'objectiu que I'aprenent pugui resoldre en catala les necessitats fonamen-
tals de la vida quotidiana en acabar el curs.

Horari: dimarts i dijous de 9.00 a 10.30 hores (curs mati)
dilluns i dimecres de 19.15 a 20.45 hores (curs vespre)

Inici: 3 d’octubre/ 4 d’octubre

Ubicacio: Can Martinet (mati)/ CEIP Pla de I'Avella (vespre)

Matricula: a partir de I'L de setembre

Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 5)

Nivell de Suficienciav

Curs adrecat a assolir un bon domini de la llengua catalana, en general, i
les competéncies comunicatives adequades per comunicar-se en varietat
estandard, tant oralment com per escrit, de manera flexible i eficacg en les
situacions comunicatives de caracter formal usuals de I'ambit social.
Especialment dirigit a aquelles persones que vulguin presentar-se a
I'examen del Nivell C del Consorci per a la Normalitzacid Linguistica.

Nota: aquest és un curs semipresencial on es combinen l'assisténcia de
lalumne a classe (el 50% del temps de durada aproximadament) i
l'autoformacio de I'aprenent mitjancant materials especifics de suport.

Horari: dijous de 20.15 a 22.00 hores
Inici: 6 d’octubre

Ubicacio: Can Martinet

Matricula: a partir de I'L de setembre
Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 5)

Treballew el nostre catadov

Curs adregat a aquelles persones que vulguin reforcar el seu catala.
L'objectiu d’aquest curs és aprofundir en la normativa de la llengua
(ortografia, gramatica, léxic, etc.) i desenvolupar técniques de la llengua
oral (prondncia, riquesa léxica, etc.) i de I'expressié escrita (produccio de
textos del dia a dia) per tal de millorar el nostre catala i obtenir fluidesa i
seguretat.

Horari: dijous de 18.00 a 20.00 hores
Inici: 6 d’octubre

Ubicacio: CEIP Pla de I'Avella
Matricula: a partir de I'1 de setembre
Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 5)

ANGLES
A 24 ber viatjow

Aquest curs esta enfocat a les persones que desitgin tenir coneixements
basics d'anglés, per tal de poder defensar-se en aquesta llengua mentre
viatgi. S’apren vocabulari per tenir desimboltura a diferents ambits com ara
al restaurant, a I'notel, preguntar per alguna adreca, al transport public, etc.
Les classes sGn més practiques que teodriques, els coneixements de gra-
matica sén molt basics.

Horari:
Nivell Basic 1 dimarts de 19.45 a 21.15 hores
Nivell Basic 2 dimecres de 19.30 a 21.00 hores
Nivell Basic 3 dilluns de 19.30 a 21.00 hores
Inici:
Nivell 1 5 d’octubre
Nivell 2 14 de setembre
Nivell 3 12 de setembre
Ubicaci6: Espai Social Gent Gran
Matricula: a partir de I'l de setembre
Preu: 22€ al mes
(Minim de persones: 7)

Covwersationw

Curs dirigit a persones que ja fa temps que estudien anglés i que gramati-
calment tenen un nivell avancat, perd que els cal practicar la parla. Les
classes son totalment en anglés, amb exercicis per poder practicar, i per-
dre la por a parlar i millorar la pronunciacio6.

Horari: dijous de 19.15 a 20.45 hores
Inici: 15 de setembre

Ubicacio: CEIP Pla de I'Avella
Matricula: a partir de I'l de setembre
Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 7)



ESCRIPTURA LITERARIA.. ELS RECURSOS DE L’ESCRIPTOR

Aquest curs d'Escriptura esta adrecat a qualsevol persona que senti la in-
quietud d'escriure i vulgui descobrir I'aventura de crear en un viatge de pa-
raules i relats. Treballem tots els recursos técnics necessaris: les idees, els
encadenaments, l'escena, el resum, les imatges, el dialeg, els diferents
narradors, la informacié gratuita, les trames, etc.

Horari: dilluns de 9.00 a 11.00 hores
Inici: 3 d’octubre

Ubicacié: Can Martinet

Matricula: a partir de I'L de setembre
Preu: 30€ al mes

(Minim de persones: 7)

APRENDRE A PARLAR EN PUBLIC

Curs de sis mesos adrecat a totes aquelles persones que, per la seva pro-
fessid, seduir amb la paraula és fonamental. Tractarem aspectes com ara:
els diferents tipus de discurs, els elements importants per parlar en public,
que pot fer fracassar un discurs, una conferéncia o una classe, quins recur-
sos podem fer servir, qué transmetem amb el gest i la veu i per acabar,
parlarem també de com afrontar una entrevista de feina, com parlar en els
mitjans de comunicacid, o com gestionar un debat.

Horari: dimarts d'11.00 a 12.30 hores
Inici: 4 d’octubre

Ubicacié: Can Martinet

Matricula: a partir de I'1 de setembre
Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 7)

ON C A

La poesia és la culminacié de l'art de la paraula. Expressa tot alld subjec-
tiu, el mén interior. En el monografic tractarem una primera part tedrica, on
parlarem dels mecanismes de la poética i una segona part de creacio.
Primera part: El vers. La metrica. El ritme: accent, musicalitat i cadéncia.
La rima. Les estrofes. Les composicions poetiques.

Segona part: La creacio personal, el jo poétic, la retorica.

Horari: dijous d’'11.00 a 12.30 hores
Inici: 4 d’octubre

Ubicacio: Can Martinet

Matricula: a partir de I'1 de setembre
Preu: 22€ al mes

(Minim de persones: 7)

ESCOLA DE PINTURA

PINTURA Y MANUALITATS

e Iniciacio al dibuix

e Pintura a I'oli, aquarel-la, acrilic i pastel
e Manualitats en fusta

e Ceramica

e Mosaics

Horari: dilluns i dimecres de 16.00 a 20.00 hores, dimarts i dijous de 9.00 a
12.00 hores

Inici: 14 de setembre

Ubicacié: Can Bartomeu

Matricula: a partir de I'L de setembre
Preu: 3 hores/setmana 25€ al mes
Preu: 4 hores/setmana 35€ al mes 7
Preu: 6 hores/setmana 55€ al mes
(Minim de persones: 7)

CURS D’AQUAREL LA

Horari: dijous de 19.00 a 21.00 hores
Inici: 4 de novembre

Ubicacio: Can Bartomeu

Matricula: a partir de I'1 de setembre
Preu: 33€ al mes

(Minim de persones: 7)



ACTIVITATS A LA BIBLIOTECA ILTURO

Hora del conte
[T o
Data: de setembre a juny e
Horari: un cop al mes (™ jlturo
Lo
Tevtiliou Literouwios SRS

Biblioteca llturo
Data: de setembre a juny
Horari: dltim dijous de mes a les 19.00 hores

Activitaty de setembre av desembre

Setembre

15 Hora del conte Filant liatrogues Ulldistret (Ricard)
29 Tertalia L'Art de viure de Goliarda Sapienza amb Toni Sala

Octubre

6 Xerrada Menjar bé quan ets gran. Serveis Socials 19.00 hores

21 Xerrada Qué vol dir parc? amb Toni Mari

24 (fins al 13 de novembre) Exposicié Mestres i pedagogues. Geréencia
26 Hora del conte Castanyada de por Joan de Boher

27 Tertdlia amb Toni Sala

Novembre

Conferencia de la inauguracié de I'exposicio Mestres i pedagogues
17 Hora del conte amb Silvia Serra
24 Tertdlia amb Toni Sala

Desembre
22 Hora del conte Les aventures de Pepito Passacompuguis

Cia. La Maleta portatil
29 Tertulia amb Toni Sala

Més informacio6 a la wwww.cabrerademar.cat

ESCOLA DE MUSICA

DILLUNS

Cant individual: de 18.00 a 21.00 hores (a partir d'octubre)
Iniciacié: 17.45 a 18.30 hores

Cant Coral: Horari a determinar

Iniciacié al Piano: Horari a determinar

Llenguatge Musical: 18.00 a 19.00 hores

Violi: de 17.00 a 18.00 hores i de 19.00 a 21.00 hores

DIMARTS
Piano: de 16.00 a 21.00 hores
Bateria: de 17.45 a 18.30 hores

DIMECRES

Inic. Musical: 17.45 a 18.30 hores
Roda Instruments:18.30 a 19.00 hores
Piano Iniciacid: a determinar

Gospel: (a partir d'octubre)

DrjouUs

Violi: de 16.00 a 21.00 hores

Llenguatge Musical: 18.00 a 19.00 hores
Flauta travessera: 17.30 a 18.00 hores
Saxo: 19.00 a 20.30 hores

Piano: 16.00 a 21.00 hores

Guitarra: 17.30 a 20.30 hores

Orgue: 18.00 a 21.00 hores

DIVENDRES

Guitarra: 16.00 a 18.00 hores

Orgue: 9.00 a 11.00 hores / 16.00 a 18.30 hores

Llenguatge Musical Adults: 19.00 a 19.30 hores (a partir d’octubre)

DISSABTE
Orgue: 10.30 a 13.00 hores

Inici:
Nens 17 de setembre
Adults 1 d’octubre (cant, llenguatge musical, orgue i gospel)

Informacid i inscripcions a: 937 593 051
emcabrerademar@hotmail.com



ALTRES ACTIVITATS

Intercarwis lingilistics

Si vols fer intercanvi lingliistic amb altres persones, vine a I'Ajuntament
durant el mes de setembre i deixa les teves dades (nom, teléfon i adreca
electronica), la llengua que ofereixes i la que vols aprendre o practicar i a
partir de I'octubre t'informarem de la teva parella linglistica.

SEMINARI D'INFORMATICA

Microsoft Word
Microsoft Excel
Microsoft PowerPoint
Picasa

Adobe Photoshop
Edicio6 de videos

Iniciacié: marg

Ubicacid: Can Martinet
Matricula: a partir de I'1 de febrer
Informacioé: a partir de I'1 de febrer a I'Ajuntament
(Minim de persones: 7)

NOTA

Abans de comencar qualsevol dels cursos oferts, cal passar per
I’Ajuntament i matricular-se. No_s’acceptaran _matricules sense el nu-
mero de compte i la fotocopia de la llibreta.

Si no s’arriba al minim de persones, no es fara el curs.






