AGENDA D’ACTIVITATS:
Cursos 1 Tallers

2009-2010
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Informacio i inscripcions a I’ Ajuntament




ACTIVITATS SOCIALS

Taller Literari

Data: Dilluns 14 de setembre 2009

Horari: De 17 a 18:30 hores. Lloc: Casal d’Avis
Gratuit

Taller de la memdria

Data: Dijous 24 de setembre 2009 fins el 17 de juny 2010
Horari: De 9:30 a 11 hores. Lloc: Casal d’Avis

Gratuit

Taller de la memoria al Pla de I'Avella

Data: Divendres 25 de setembre 2009 fins el 18 de juny 2010
Horari: De 9:30 a 11 hores. Lloc: Centre Civic del Pla de 'Avella
Gratuit

Taller de salsa

Data: Dijous 21 de gener 2010 fins el 25 de marg 2010
Horari: De 18 a 19:30 hores. Lloc: L'envelat

Gratuit

Taller d’Internet per gent gran

Data: Dimarts 6 d’'octubre 2009 fins el 15 de desembre 2009
Horari: De 10:30 a 12 hores. Lloc: L’espai social de la gent gran
Preu:20€/trimestre

Taller d’Internet al Pla de I'Avella

Data:Comencament 14 de setembre. Dilluns i Dijous

Horari: De 10:30 a 12 hores. Lloc: Centre Civic Pla de I'Avella.
Preu:20€/mes

Herbes a la cuina per a la nostra salut
Data: Dijous 19 i dijous 26 de novembre 2009
Horari: De 16 a 18 hores. Lloc: Casal d'Avis
Gratuit

Grup de cuidadors de persones dependents

Data: Dimecres 28 d’octubre 2009 fins el 24 de marg 2010
Horari: De 10 a 11:30 hores. Lloc: Casal d’Avis

Gratuit

Informacid: 937506288



ACTIVITATS PER FAMILIES AMB INFANTS
(De 0 a 3 anys)

Xerrada: Recursos de lleure: jocs, joguines, activitats,...
Data: Dimarts 24 de novembre 2009

Horari: A les 18 hores Lloc: E.B.M El Castellet

Gratuit

Xerrada: Les malalties quotidianes i com tractar-les
Data: Dimarts 23 de febrer 2010

Horari: A les 18 hores. Lloc: E.B.M La Marinada
Gratuit

Taller: Massatge infantil per anadons (0 a 1 any)

Data: Dimarts 25 de maig 2010

Horari: A les 17:30 hores. Lloc: E.B.M El Castellet

Cal inscripcio prévia. Maxim 12 nadons amb els seus pares/mares
Gratuit

ALTRES ACTIVITATS

loga per gent gran

Data: Del 15 de setembre a juny

Horari: Dimarts i divendres de 9:30 a 11 hores. Lloc: Casal d’Avis
Gratuit

Puntes de coixi

Data: Del 28 de setembre a juny

Horari: Els dilluns i dijous de 16 a 19 hores. Lloc: Casal d’Avis
Preu: Adults 45€/trimestrals i jubilats 35€/trimestrals




ESCOLA D’ADULTS

Curs d’informatica
Data: Del 5 d'octubre a juny
Horari: segons el nivell
- Iniciacio I: Dilluns i dimecres de 19 a 21 hores
- Iniciacio |l: Dimarts i dijous de 17:45 a 19:15 hores
- Perfeccionament: Dimarts i dijous de 19:30 a 21 hores
Lloc: CEIP Pla de I'Avella. Preu: 20€/mes
Cal entregar el questionar a 'Ajuntament o a www.cabrerademar.cat

Escriptura creativa
Data: De I'1 d'octubre a juny

Horari: Dimarts i dijous de 19 a 21 hores. Lloc: CEIP Pla de l'Avella
Preu: 20€/mes

Curs de catala:
Nivell Basic al CENTRE CiVIC
—Per a no catalanoparlants
—Objectiu del curs: entendre i parlar catala amb correccio.
Nivell B al CEIP DEL PLA DE L’AVELLA
—Per a catalanoparlants
— Objectiu del curs: parlar i escriure correctament
— Preparacid per a 'examen del Nivell B de la Secretaria de Politica
Linglistica (Generalitat).

Data: Des del 5 d’octubre a juny

Horari: Dilluns i dimecres de 20:30 a 22 hores (nivell basic) i dimarts i
dijous de 19:30 a 21 hores (nivell B)

Preu: 20€/mes

Cal entregar el questionan a 'Ajuntament o a www.cabrerademar.cat

Anglés per viatjar
Horari a concretar segons grups



ESCOLA DE PINTURA

Seminari de técnigues de pintura
Data: Del 8 d’octubre a juny

Horari: Dijous de 19 a 21 hores
Lloc: Can Bartomeu Preu: 20€/mes

Taller de pintura per nens

Data: Del 6 d’octubre a juny

Horari: Dimarts de 18 a 19.30 hores

Lloc: Can Bartomeu. Preu:45€/trimestrals

Taller de treballs manuals, Taller de Dibuix_ i Taller de Pintura
Data:: Del 14 de setembre a juny
Horari:
- Dimarts i dijous de 9 a 12 hores
- Dilluns de 15 a 21 hores
Lloc: Can Bartomeu. Preu: 20€/mes, 50€/trimestrals

ESCOLA DE MUSICA

Horaris:
— Musical-1B: Dimecres de 17:45h -18:30h

— Roda d’Instruments-A: Dimarts 18:30 -19:00h

— Roda d’Instruments-B: Dimecres de 18:30 -19:00h

— Iniciacié musical-1A: Dimarts de 17:45 -18:30h

— Iniciacié musical-2B: Dimecres 19 -19:45h

— Llenguatge Musical: Dijous i divendres de 17:45h -18:45h
— Llenguatge Musical adults: Dijous de 20:30h - 21h

— Violi: Dijous i divendres tardes

— Saxofon: Dimecres tarda

Flauta travessera: Dimecres tarda

— Guitarra: Dimarts, dijous i divendres tardes

Cant adults: dilluns tarda

Orgue: Dijous, divendres i dissabte

Piano: A concretar

Informacié: 937593051 i emcabrerademar@hotmail.com
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