
Ajuntament de Cabrera de Mar
Plaça de l’Ajuntament, 5
Tel. 93 759 00 91
Horari: de dilluns a divendres de 
8.30 a 14.30 h. i dimarts, dimecres i 
dijous de 17 a 20 h.

Policia Local
Plaça Ajuntament, 3
Tel. 600 51 61 51 - 93 754 04 01

Biblioteca Ilturo
Carrer Sant Joan, 8
Tel. 93 754 29 49
Horari: matins, divendres i dissabte 
de 10 a 13 h. Tardes, de dilluns a 
divendres de 16 a 20.30 h.

Can Martinet
Avinguda Pare Jaume Català, 42
Tel. 93 754 28 61 - 93 759 24 57
Horari: 
Promoció Econòmica / SLO: 
Matins de dilluns a dijous de 9 a 14 h.
Servei de Joventut:
De dilluns a dijous de 17 a 20 h. 
i divendres i dissabtes de 17 a 21 h. 
Matins a concertar.
 
Casal El Castellet 
Agustí Vendrell i Solé 11
Tel. 93 737 98 24
Horari: dimarts obert de 9 a 19 h.
De dilluns a divendres de 9 a 13.30 h 
i de 17 a 20 h.

Ofi cina de Serveis Socials 
Mossèn Cinto Verdaguer, 16 
(Cal Conde)
Tel. 93 750 62 88
Horari: de dilluns a divendres de 
9 a 14 h. i dimarts de 17 a 20 h.

Centre Cívic Pla de l’Avellà 
Joan XXIII, 1
Tel. 93 750 06 48
Horari: de dilluns a divendres de 
8.45 a 12.45 h. i de dilluns a dijous 
de 16.30 a 19 h.

Cal Conde
Mossèn Cinto Verdaguer, 16

Equipaments Municipals
Can Bartomeu
Camí Can Segarra, 40
Tel. 93 759 60 36

Envelat Municipal
Mossèn Cinto Verdaguer, 16

Camp Municipal d’Esports
Avinguda de la Zona Esportiva, s/n

Consultori municipal 
del centre urbà
Plaça Can Pau Ferrer, 1
Tel. 93 754 04 42

Consultori municipal 
Pla de l’Avellà
Rambla dels Vinyals, 20
Tel. 93 759 78 36

Escola Bressol Marinada
Ronda Catalunya, s/n
Tel. 93 754 26 87

Escola Pla de l’Avellà
Av. Burriac, 33
Tel. 93 759 84 66

Instal·lacions de Petanca 
Cabrera de Mar
Carrer Agustí Vendrell i Solé

Instal·lacions de Petanca 
Pla de l’Avellà
Avinguda Burriac, s/n

Pavelló Poliesportiu
Carrer Riera, s/n

Piscina Municipal
Carrer Riera, s/n
Tel. 93 759 85 12

Centre d’Atenció al Visitant   
de Can Benet 
La Riera
Tel. 674 01 14 50
Horari d’obertura del Centre 
d’Atenció al Visitant: 
Diumenges i festius de 9 a 14 h.
Horari d’atenció telefònica i correu 
electrònic: de 9.30 a 14.30 h.

L’agenda d’activitats ha estat editada per 
l’Ajuntament de Cabrera de Mar.

Publicitat i producció grà� ca: 
Masmedia 21, S.L. (Tel. 93.799.18.40)
Fotos: Ajuntament de Cabrera de Mar.

CAN MARTINET CENTRE CÍVIC PLA DE L’AVELLÀ
C/ Joan XXIII, 1
Telèfon: 93 750 65 54

Horari: 
De dilluns a divendres de 
8.45 a 12.45 h. 
De dilluns a dijous de 
16.30 a 19 h.

Costura
Horaris a concretar.

Grups d’ajuda Al-Anon per a fami-
liars de persones amb problemes 
d’alcoholisme
Dilluns de 19 a 21 h.

Club d’escacs Cabrera de Mar
Dilluns i dimecres de 17 a 18.30 h.  
Divendres de 19 a 21 h. 
Contacte: T. 689 49 36 65 o 
escacscabrerademar@gmail.com

Gimnasia postural
Dimarts i dijous de 9.15 a 10.15 h. Preu: 
10 €/mes un dia, 20 €/mes dos dies.

Gimnasia postural. Pilates
Dimarts i dijous de 19 a 20 h.
Preu: 20 €/mes (cada grup).

O� cina d’Atenció Ciutadana
Dimecres de 9.30 a 14.30 h.

Grup d’ajuda a jugadors anònims. 
Divendres de 19 a 21 h.

Missa
Dissabtes de 18 a 19 h.

Grup d’ajuda alcohòlics anònims 
Diumenges de 19 a 21 h.

ESCOLA ADULTS
EL CLOS
OFERTA FORMATIVA:
Alfabetització.

Castellà per a estrangers 
(Nivell I, II).

Català inicial i bàsic (I, II, III).

Nova ortogra� a i gramàtica 
catalana.

Anglès: Nivell I, II, III, IV.

Anglès: Preparació per a 
l’examen del PET i First 
Certi� cate.

Anglès: Conversa Intermediate i 
First Certi� cate.

Francès: Gramàtica.

Francès: Conversa.

Treu suc al mòbil (Android i 
Iphone).

Informàtica (Inicial, Word, 
Excel...).

BIBLIOTECA ILTURO
C/ Sant Joan, 8
Telèfon 93 754 29 49
b.cabreram.i@diba.cat
v https://bibliotecailturo.blogspot.com
f bibliotecailturo       biblioilturo

Horari: matins, divendres i dissabte 
de 10 a 13 h. Tardes, de dilluns a 
divendres de 16 a 20.30 h.

Taller d’hipopressius
Dilluns de 9.15 a 10.45 h.

Retrats / pintura
Dilluns de 17 a 19 h.

Taller de la memòria
Dijous de 10 a 11.30 h.

Jocs de taula. Rummikub
Dimarts i dijous de 17 a 19 h.

Bridge
Dilluns i divendres de 17 a 20 h.

Teràpia de reiki
Dimecres i dilluns de 10 a 13 h.

Mantes Solidàries
Dimarts de 10.30 a 11.30 h.

Ioga en cadira
Dimarts de 10 a 11.30 h.

Pintura Creativa / Manualitats 
Dilluns de 9.15 a 12 h. 
Dimarts de 15.30 a 17.30 h.

Puntes de coixí
Dimecres i divendres de 16.30 a 
18.30 h.

Escacs
De dilluns a divendres de 17 a 19 h.

Informàtica multiplataforma
Dimarts de 10 a 12 h.

Dinamització
Dilluns, dimecres i divendres de 17 
a 19.30 h.

Gimnàstica de manteniment
Dilluns i dimecres d’11 a 12 h.

ALTRES SERVEIS: 
Podologia i catèring.

CASAL EL CASTELLET

EL PUNT DE TROBADA 
DELS JOVES DE 
CABRERA DE MAR

TORNEIG DE PING PONG
Divendres 18 a les 18 h.
El guanyador tindrà un sopar per a 
2 persones en un establiment del 
poble. Les inscripcions seran � ns el 16 
de gener. Si no hi ha un mínim de 8 
participants, no es realitzarà el torneig.

CASAL INFANTIL
Del 27 de desembre al 5 de gener. 
Contes, sortides, tallers i manualitats 
per a nens i nenes de 3 a 11 anys. 
Activitat de pagament.

REFORÇ ESCOLAR
Tots els dilluns i dijous de 17.30 a 19 h. 
Per a joves d’ESO i Batxillerat. 
Cal inscripció prèvia. Gratuït.

MOBILITAT EUROPEA
Estudis, feina, pràctiques laborals, vo-
luntariat i estades, turisme alternatiu, 
informació general...Tallers temàtics i 
assessories individualitzades. 

CLUB DE LECTURA 
‘Sombras sobre el Hudson’
d’Isaac Bashevis Singer.
Dilluns 7 de gener a les 18.30 h. 
En Toni Sala, escriptor i moderador del 
club, proposa la lectura d’autors jueus.

TALLER DE LECTURA EN CATALÀ
‘Contes sorprenents’
Dilluns 14 de gener a les 18 h. 
Adaptació de Salvador Comelles. 
Amb aquest taller es pretén promoure 
l’hàbit de lectura en català i millorar la 
comprensió lectora i l’expressió oral. 
Adreçat a persones que no estiguin 
avesades a llegir en català. 

CLUB DE LECTURA INFANTIL
‘La Fina ensurts’ de Joan Bustos
Dimarts 29 de gener a les 18 h. 
A càrrec de Mon Mas. Club de lectura 
adreçat a infants d’entre 8 i 10 anys. 
Inscriu-te a la biblioteca! 

L’HORA DEL CONTE
‘En Bum i el tresor del pirata’
Dijous 31 de gener a les 18 h. 
A càrrec de la Cia. Homenots. En 
Bum és un elefant que s’assabenta 
que a la platja hi ha un tresor pirata 
amagat. Una aventura emocionant 
que ens introduirà en l’apassionant 
món de la bateria i la percussió.

SERVEIS
Consulta de bases de dades

Reserva d’ordinadors

Audiollibres

Acollida a persones 
nouvingudes

Activitats infantils i familiars

Activitats per a adults

Bústia de retorn de documents

Butlletins electrònics

Clubs de lectura

Cursos i tallers

Informació local

Internet i +

Préstec de llibres electrònics

Préstec interbibliotecari

Proposa una compra

Racó de mares i pares

Renovació de documents

Reserva de documents

Sales d’estudi

Wi-Fi

SERVEIS
1. Casal de joves amb futbo-
lins, ping-pong, play station, 
billar, jocs de taula, etc.

2. Punt d’informació juvenil: 
assessorament laboral, habi-
tatge, ensenyament, tutories 
individualitzades de mobilitat 
europea, etc.

3. Buc d’assaig.

4. Sala polivalent per a tallers 
i activitats.

5. Sala d’autoconsulta (ordina-
dors amb Internet i WIFI).

6. Cessió de sales per a joves 
per reunions, entitats juvenils...

Agenda d’activitats

Gener 2019
www.cabrerademar.cat

Agustí Vendrell i Solé, 11
T. 93 737 98 24
f El Castellet Casal

Horari: Dimarts obert de 9 a 19 h.
De dilluns a divendres de 9 a 13.30 h 
i de 17 a 20 h.

CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA 
A TOTES LES ACTIVITATS

Avinguda Pare Jaume Català, 42
Telèfon: 93 754 28 61
www.canmartinet.cat
canmartinet@canmartinet.cat 
dinamitzadora@canmartinet.cat
f Joventut Cabrera de Mar
Horari planta baixa: de dimarts a
dijous de 17 a 20h. i divendres i dissab-
tes de 17 a 21h. Matins a concertar

NOU SERVEI 
RESPIR
De dilluns a divendres 
de 9 a 19 h. 

Atenció diürna per a la Gent 
Gran. Inscripcions al Casal el 
Castellet i a Serveis Socials.



INFORMACIÓ ESPORTIVA

UNIÓ ESPORTIVA CABRERA DE MAR
Si voleu obtenir més informació sobre el calendari de partits, consulteu a 
www.facebook.com/unió.esportivacabrera i a www.uecabrera.es

CLUB BÀSQUET CABRERA DE MAR
Si voleu obtenir més informació sobre el calendari de partits, consulteu a 
www. facebook.com/cbcabrera i a www.basquetcabrera.org

CLUB ESPORTIU NATACIÓ CABRERA DE MAR
Si voleu obtenir més informació sobre el calendari de competicions, 
consulteu a c.e.cabreramar@gmail.com

CLUB D’AGILITY CÀNIC
Si voleu més informació sobre les seves activitats i resultats en les  
diverses competicions consulteu a www.facebook.com/AgilityCanic  
i a www.agilitycanic.cat

CLUB DE PETANCA DEL PLA DE 
L’AVELLÀ CABRERA
Si voleu obtenir més informació sobre el calendari de competicions i 
trobades, consulteu a petancaplaavella@gmail.com

CLUB D’ESCACS CABRERA DE MAR
Si voleu més informació sobre les seves activitats consulteu a 
escacscabrerademar@gmail.com

CLUB PETANCA CABRERA DE MAR
Carrer Agustí Vendrell, 26. Més informació a pedroubach@gmail.com 

AGENDA 
D’ACTIVITATS
Cabrera de Mar

GENER 2018

DISSABTE 5 GENER

Cavalcada de Ses Majestats els 
Reis Mags d’Orient
18 h. Des del carrer Agustí Vendrell.
A l’arribar a l’Església baixaran a fer 
les ofrenes d’or, enecens i mirra i a 
l’Ajuntament seran rebuts per l’alcalde 
que farà entrega de les claus de totes 
les cases. 

Xocoltada de reis 
18.30 h. Plaça de l’ajuntament.
Parada de venda de xocolata desfeta i 
coca. Xocolata i tall de coca: 2 €.
Organitza: Cabrera Solidària.

DILLUNS 7 GENER

Club de lectura: 
‘Sombras sobre el Hudson’ 
d’Isaac Bashevis Singer
18.30 h. Biblioteca Ilturo.
Trobada per compartir l’experiència 
lectora al voltant d’un llibre. En Toni 
Sala, escriptor i moderador del club, 
proposa la lectura d’autors jueus.

DIUMENGE 13 GENER

Ball gent gran
18 h. Carpa Cal Conde.
Podreu ballar una bona estona.
Preu: Soci:3€ / No Soci: 5€.
Organitza: Gent Gran Cabrera de Mar.

DILLUNS 14 GENER

Taller de lectura en català:
‘Contes sorprenents’
18 h. Biblioteca Ilturo.
Adaptació de Salvador Comelles. Amb 
aquest taller es pretén promoure l’hà-
bit de lectura en català i millorar la 
comprensió lectora i l’expressió oral. 
Adreçat a persones que no estiguin 
avesades a llegir en català. 

DIVENDRES 18 GENER

Torneig de ping pong
18 h. Can Martinet
El guanyador tindrà un sopar per a 2 
persones en un establiment del poble. 
Les inscripcions seran � ns el 16 de 
gener. Si no hi ha un mínim de 8 parti-
cipants, no es realitzarà el torneig.

DIVENDRES 25 GENER

Musical: ‘Burlesque’
21 h. Envelat Municipal.
Teatre, balls i música són Burlesque, 
un musical diferent, agosarat i un pèl 
sensual.  L’espectacle narra la histò-
ria d’una noia que va a buscar alguna 
cosa que no sap que és i acaba acon-
seguint el seu somni de la manera 
més inesperada. Aquesta és la propos-
ta de Grillats per al gener, amb el que 
engeguen el 10è aniversari de l’entitat.
Reserva anticipada d’entrades: dis-
sabte 19 de 17 a 19 h. i diumenge 20 
d’11 a 13 h. a la Sala Nova. Recoma-
nada  majors de 10 anys. Preu entra-
da: 10€ (inclou consumició).
Organitza: Grillats.

DISSABTE 26 GENER

Musical: ‘Burlesque’
20 h. Envelat Municipal.

DIUMENGE 27 GENER

Musical: ‘Burlesque’
18 h. Envelat Municipal.

DIMARTS 29 GENER

Club de lectura infantil: 
‘La Fina ensurts’ 
de Joan Bustos
18 h. Biblioteca Ilturo.
A càrrec de Mon Mas. Club de lectura 
adreçat a infants d’entre 8 i 10 anys. 
Inscriu-te a la biblioteca! Places limi-
tades. Gratuït. 

DIJOUS 31 GENER

L’hora del conte: 
‘En Bum i el tresor del pirata’
18 h. Biblioteca Ilturo.
A càrrec de la Companyia Homenots. 
En Bum és un elefant que s’assabenta 
que a la platja hi ha un tresor pirata 
amagat. Una aventura emocionant 
que ens introduirà en l’apassionant 
món de la bateria i la percussió.

FESTA MAJOR DE SANT VICENÇ
Del 19 al 20 de gener

DISSABTE 19 GENER

4t Torneig de dominó 
9 h. Envelat Municipal.
Inscripcions a arinsbcn@gmail.com o 
trucant a 659.48.89.31 abans del 16 
de gener. Premis per a tots els parti-
cipants i premis especials per a les 6 
primeres parelles. Preu: 20€ per per-
sona (esmorzar inclós).

Botifarrada Popular
10 h. Envelat Municipal.
La Penya Barcelonista de Cabrera 
ens ofereix esmorzar de botifarra i pa 
amb tomàquet. Preu: 5€ (gratuït per 
als socis de la Penya Barcelonista).

Gimcana Popular: 
Sant Vicenç Màrtir
11 h. Font Picant.
Gimcana popular on es descubrirà qui 
era Sant Vicenç, nom del patró de la 
Festa d’hivern de Cabrera de Mar. Hi 
haurà diferents proves des de la Font 
Picant, � ns el Castell de Burriac. Grups 
de mínim 2 persones i màxim de 5.

Campionat Agility
De 15 a 19 h. Instal. Club Agility Cànic
Prova puntuable pel Campionat d’Es-
panya 2020.

Convidada dels senyors de Burriac
17 h. Des de la Plaça de l’Ajuntament.
Els gegants Pere Joan Ferrer i Elionor 
de Sarriera amb els nans Tragèdia i 
Comèdia, acompanyats pels fabiolai-
res han convidat als gegants de Pa-
lamós i de La Llacuna, que vindran a 
ballar pels carrers i places del poble. 
Durant l’acte hi haurà un concert del 
grup infantil Pirates de Secà.

Concert de Festa Major 
10 anys de l’Escola de Música
19.30 h. Envelat municipal.
Els alumnes i professors de l’Escola 
de Música oferiran un concert.

Sopar Popular i concert 
amb Old Cats
A continuació. Envelat municipal.
El sopar popular serà amenitzat amb 
els Old Cats, que tocaran les millors 
versions de jazz, funk i soul d’avui i de 
sempre. Preu sopar: 5€.

Karaoke amb els DJ’s 
Nightly Madness
A continuació. Envelat municipal.
Aquesta vegada els nostres Dj’s ens 
sorprendran amb una nit plena de mú-
sica � ns a la matinada, on tu i els teus 
amics sereu els protagonistes cantant 
les cançons que més us agraden!

DIUMENGE 20 GENER

Campionat Agility
De 9 a 14 h. Instal. Club Agility Cànic.
Prova puntuable pel Campionat d’Es-
panya 2020.

Unitat mòbil del Banc de Sang
De 10 a 14 h. Plaça de la Fàbrica.
Durant tot el matí es podran fer dona-
cions de sang al bus mòbil.

Resistència Bike Burriac
10 h. Torre Ametller.
2a edició de 2 hores de resistència de 
BTT. La resistència tracta de donar el 
màxim de voltes a un circuït d’uns 3,5 
km i uns 150m aprox. pels voltans de 
l’Alberg de Santa Elena d’Agell.

Els secrets del Castell de Burriac
11 h. Inici al Punt d’informació de la 
Font Picant de Cabrera.
El Castell de Burriac i la seva munta-
nya no només són interessants des 
del punt de vista històric, també es 
recullen moltes llegendes de tresors 
amagats, cavallers, reis i bruixes...
Durada aproximada del recorregut: 2 
h. Preu entrada general: 7€. Família 
nombrosa / monoparental de 10% dte. 
Menors de 3 anys inclosos gratuït.

Sardanes amb la Cobla 
Principal de Llobregat
11.15 h. Plaça de l’església.
Primera part de la ballada de sarda-
nes amb la Cobla Principal de Llo-
bregat. La segona part, en acabar la 
Missa Solmene.

Missa Solemne
12 h. Església Parroquial.
Moment solemne i cerimoniós de la 
festa amb l’o� ci dedicat a Sant Vi-
cenç. A l’acabar hi haurà pica pica i la 
segona part de les sardanes.

Tarda d’infl ables, futbol 
bombolles i jocs gegants
17 h. Camp Municipal d’Esports.
Durant tota la tarda, els petits i no tant 
petits podran gaudir dels jocs gegants 
tradicionals, provar el futbol bombo-
lles, pujar-se als in� ables i jugar al 
racó de jocs de consola o ballar.

Correfoc
21 h. Des de la Plaça de l’Església.
Per tancar la festa els Diables Maca-
bres, acompanyats pels tabalers faran 
un correfoc per carrers del poble que 
acabarà a la Plaça Nova 1 d’octubre. 
Recomanem a tots els participants 
anar tapats amb roba de cotó, panta-
lons llargs i un barret.

CAVALCADA DE SES 
MAJESTATS ELS REIS 
MAGS D’ORIENT
Divendres 5 de gener a les 18 h.
Des del carrer Agustí Vendrell.

Ses Majestats han arribat a Cabrera 
de Mar i venen carregats de caramels 
i regals per a tots els nens i nenes. 
A l’arribar a l’Església baixaran a fer 
les ofrenes d’or, enecens i mirra i a 
l’Ajuntament seran rebuts per l’alcalde 
que farà entrega de les claus de totes 
les cases. Després tots els nens i 
nenes podran passar a recollir un 
regal abans d’anar a dormir

PROPERAMENT
TRES TOMBS
Diumenge 3 de febrer a les 11.45 h. 
Pels carrers del Poble.

L’acte principal es una passada de 
bèsties, cavalcades o tirant carruat-
ges, que fan un circuit pel centre del 
poble i es fan Tres Tombs al voltant 
de l’església, on el mossèn en fa la 
benedicció. El dia abans es fa una 
missa en honor a Sant Antoni.

Organitza: Amics dels Tres Tombs i 
tradicions de Cabrera de Mar.

ON TROBAR 
L’AGENDA 

D’ACTIVITATS
Podeu trobar l’agenda 

mensual en els següents 
Punts d’Informació Municipal: 

Ajuntament, Biblioteca Municipal, 
Camp municipal d’esports, 

Can Martinet, Casal ‘El Castellet’,
Can Bartomeu, Centre Cívic, 

Escola de Música, Piscina 
municipal i Serveis Socials.

Si voleu rebre l’agenda 
a casa o via correu 

electrònic ens podeu 
facilitar les vostres dades 
al mail culturaifestes@

cabrerademar.cat

REBRE 
L’AGENDA


